www.nilu.no

Z
=
(=

D Norwegian Institute for Air Research

POLARARE

Global POP

Dioksiner | mathisk
Skoleelever som forskere | et
internasjonalt prosjekt

_— Haturjags_eqterel
&) suSTAIN.NO .



Disposisjon

www.nilu.no
(]

Litt om organiske miljggifter (POPSs)
— Egenskaper, Effekter

» Polararet, Malsetning med prosjektet

* Velledning til prgvetaking (protokoll)
— Teori, Praksis pa lab

» Hlemmeside for Global POP
— http://sustain.no/projects/globalpop

Norwegian Institute for Air Research

}

NILU

Svalbard 06.08.2007 E.S. Heimstad




Hva er persistente organiske
miljggifter (POPer)?

www.nilu.no

Transporteres lange avstander med luft- og
havstrgammer, ogsa ved at dyr vandrer, tendens til a
avsettes i omrader med lave temperaturer

Er lite nedbrytbar og beveger seg fra luft og vann til
jordsmonn, sediment, dyr og mennesker

Opphopes i levende organismer: Organiske miljggifter |
fett (tungmetaller | organer og muskel)

Norwegian Institute for Air Research

Kan gi farlige effekter, t.0.m. ved lav eksponering
Kroniske effekter
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e Vind, luftstremmer
— Dager, uker

e Havstgmmer
— Maneder, ar, tiar

OC's move in the air by winds to colder places

In cold temperatures OC's condense and fall to earth

Contaminants

Takk til Inuit Tapiriit Kanatami

e Elver
— Smelteepisoder (store russiske elver)

e |S
— Lagring og smelteperioder med utslipp
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Egenskaper | miljzet

www.nilu.no

e Lite vannlgselig

* Vil heller vaere adsorbert til partikler i luft
0g vann

e Lite reaktiv I luft, vann, jord og |
organismer (oksydasjon, hydrolyse,
fotokjemi, mikrobielt etc.)

» Halveringstid pa flere ar/tiar

Norwegian Institute for Air Research
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“Likt lgser Likt”
miljggifters egenskaper

-~

el

Upolare (Hydrofobe) lgser seqg lite
i vann f.eks. oljedraper i vann

Organiske miljggifter: Hydrofobe
og fettlgselige

-fiskelever

vann -selspekk
Polare (Hydrofile stoffer) lgser
seg i vann

Vann Etanol
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Bioakkumulering & Biomagnifisering

*Opphopes i fettrike organ (fiskelever)
*Overfgres i neeringskjeden, fglger lipidene
*Hgyeste nivéer i de dyr som er pa toppen av neerings-kjeden

— Bioakkumulering-gkning av miljggift-
-— ~== ~  konsentrasjon i en organisme over tid, nar
T4 = organismen vokser

Biomagnifisering-gkning av miljggift-
konsentrasjon hgyere opp | naerings-kjeden

Marine naeringskjeder ofte lengre enn pa
landjorda

Marine naeringskjede- lipidrik

Miljagqifter- lipidlgselige

Takk til Inuit Tapiriit Kanatami
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Effekter

Kroniske effekter viktigst
— Lave konsentrasjoner over lang tid

Dokumentert hagye nivaer av POPer og effekter hos enkelte arter
hayt | naeringskjeder

Noen miljggifter er dokumentert som kreftfremkallende
(dioksiner, PCB)

— reproduksjonsforstyrrelser og nedsatt immunforsvar,
tumorpromoverende

Kostholdsrad for mennesker: Enkelte fjordomrader, torskelever,
svolveerpostei, masegg

Hovedbudskap (VKM): Spis mer fisk

Trenger videre overvakning for a gi konsumentene
velbalanserte kostholdsrad og for a pavirke internasjonale
avtaler
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Hormontorstyrrende er skrer
Omformingsproaukter av PCB og PBDE € rlurwr eller
ninarer hormonsignalene. Her: gstradiol (EZ) 00 thyroxin (T4

www.nilu.no

lllustration: Eldbjerg Heimstad,NILU
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De 12 verste miljggiftene

Dioksiner er en gruppe
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The “Dirty Dozen”

1Pesticide ?Industrial Chemical 3Byproduct
Aldrin! oS! Hexachlorobenzenel23 N
- o \ CIIiCI
CH, Cl
Chlordane! AR\ Toxaphene!l o
CHs,
"oy He CHs
Cis T CH2
DDT! _ Q i Q N Polycnlorinated y v o P
piphenyls (PCBs)*” ' “
cl CICI 4 4
o, § R E &
Endrin? -
Polychlorinated dibenzo-p-dioxins
R (dioxins)?® o 0 cl
Heptachlor! e C'/ Cl:@;;@:m
o Polychlorinated dibenzo-p-furans (furans)?
cl e L i1 1
Mirext A
P
c%é' cl 1 ] 1
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Hovedmal i Polararet 2007-08
fokus pa klimaforskning
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A fastsla den ndveerende miljgmessige statusen i
polaromradene

« A maéle tidligere og ndvaerende miljgmessige og sosiale
forandringer

« A bedre kunne forstd sammenhengen mellom polene og resten
av planeten

A undersgke vitenskapens yttergrenser i polomradene

o A bruke polomradene til & utvikle og forsterke observasjoner
som allerede er gjort av jordens indre og av verdensrommet

Norwegian Institute for Air Research

« A utforske kulturelle, historiske oq sosiale aspekter hos folk som

lever i randsonen av polaromradene
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Global POP | relasjon til klima og andre
Polarar prosjekter

Fokus pa miljggifter i Global POP

Klimaforandringer utgjgr sammen med miljggifter de
starste truslene for arktisk gkosystem og for verdens
befolkning i tillegg til sykdom og sult.

Det er summen av truslene som er avgjgrende for dyreliv
og mennesker!

Noen hypoteser:

— Lufttransport av miljggifter til nordomradene vil gke som en falge
av at kaldluft fronten (polar dome) forsvinner. Se IPY prosjekt
Polarcat (lenke pa http://sustain.no/projects/globalpop/links.php )

— Fiskearter (bade gkologisk og gkonomisk viktige arter) vandrer til
mest mulig optimale forhold (temperatur, mattilgang). Allerede
gjeldende for Atlantisk torsk langs Norskekysten.
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Global POP

Engasjere ungdom | polare miljgtemaer og naturvitenskapelig
forskning gjennom aktiv deltakelse | et utdanningsprosjekt som
kombinerer praktiske skoleaktiviteter og vitenskapelig forskning pa
miljggifter og mulige helseeffekter

Fa opp interessen for realfag blant tenaringer d a gjare vitenskapelig
korrekt prgvetaking som er viktig bidrag til miljggift forskning og
overvaking

Fa innsikt i transport, tilstedeveerelse og effekter av miljggifter ved a
sammenligne dioksinnivaer i fisk fra Arktis med resten av verden

Produsere et unikt globalt datasett for risikovurdering av dioksin-lignende
stoffer i fisk verden overfor nasjonale og internasjonale myndigheter og
forskningsmiljg

Oppmuntre og tilrettelegge kommunikasjon mellom skolene, og mellom
skolene og lokale forskningsmilj@, spesielt pa polare temaer

Svalbard 06.08.2007 E.S. Heimstad
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Veiledning til prgvetaking

Dioksiner | matfisk

Dride o
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Gjennomfgring

 Fase I: Prgvetaking av fisk (Skoler)
 Fase II: Analyse (NILU, + evt skoler)
« Fase lll: Evaluering (Skoler)
 Fase IV: Rapportering (Skoler)

Fiskeart Skolen velger den arten som er vanligst for konsum i deres
lokalsamfunn

Pragvetype Vi fokuserer pa filét siden dette er mest vanlig a spise

Starrelse Velg den sterrelsen som er mest vanlig nar dere skal spise fisken

Antall Fa gjerne tak i 5 fisker. 2 fisker kan brukes for testing av protokollen
og 3 fisker for selve gjennomfgring av protokollen.
Det er veldig viktig a bruke rent utstyr (skalpell/kniv) for hver av de
3 filétene som skal sendes til NILU.

Fiskeutsyr Bruk vanlig og lovlig fiskeutstyr som fiskestang, dorg, jukse eller
garn, osv.

Type vann Saltvann og ferskvann

Omagivelser Der det er vanlig a fiske for konsum
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Latinsk navn pa fisk

ID for fiskeprgven

f.eks. grret-filét-1

Total vekt av fisk (i hele gram)

Total lengde av fisk (i mm)

Hunfisk/Hanfisk/Ukjent

Umoden/Moden/Utgytt

Otolitter samlet inn (sett X)
Skjell samlet (sett X)

Lengde av gonade
(valgfritt)
Vekt av gonade (valgfritt))

Uvanlige observasjoner
(f.eks. om det er parasitter, rar

'K

i

OF NVer prgve
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Proseayre ior prgvetaking

.

total kroppsvekt av fisken (1 gram).

v fisken (I mm

POST-ORBITAL HYPURAL LENGTH ———
MID-EYE HYPURAL LENGTH —————
STANDARD LENGTH
[—'— MID-EYE FORK LENGTH
l—'— POST-OREITAL FORK LEMGTH
FORK LENGTH
TOTAL LENGTH
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Prosedyre for prgvetaking

. Filétering av 3 fisk: Engangsskalpeller eller rensete (HPLC

eller pesticid renhet av aceton/sykloheksan) kniver

Ryggfinne Skjeer ut (en bit av)
o ryggfiléten, ca. 50 g eller mer.

e e Bruk rent
S R e e (rustfritt) stal
utstyr, unnga

> S ﬁ o lastutstyr!
A plastutsy

. Pakk ryggfiletpragven godt inn med aluminiumsfolie.

. Tape pa en blyantskreven lapp med fglgende informasjon:
Navn pa skole
ID for prgven
Dato for prgvetaking

. Legges i lukkete (ziplock) plastpose med samme skrevne
informasjon. Dataark i pose legges ved og deretter alt |
boks/konvolutt- FRYSES MED EN GANG!

HUSK: ID-merking pa dataark og preven ma veere identiske
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Prosedyre for prgvetaking

. Bestemme type kjgnn og grad av kjgnnsmodning
Dissekere (saks/kniv) og se etter rogn eller melke (gonader)

W Vi1
&S
@ 0 :

HUNN STADIUM HAMNM
|
T— | i = —————— GJELDFISK
_____ l-———--—-——————I———---—-EﬂﬁmliF-cEct‘-!g'..-'tE
T | kommeéndg host
[]
1
[T Sy
| GYTEFISK
I R —— = -—- =1 Skal gyte
1 kommende host
]
W —
1
|
I |
o O 1 UTGYTT FISK

Tidligere gytere

Bukhulens lengde =2

ke—  Bukhulens lengde -
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Fyll inn dataarket med:
Hunfisk/Hanfisk/Ukjent
Umoden/Moden/Utgytt

(Lengde og vekt pa
gonade)

Figur farst og fremst gyldig
for salmonide fisk
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Eksempel: Filetert laks med gonader (melke) | front. Moden hanfisk

Takk til Laestadiusskolan, Pajala, Sverige
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Eksempler pa saltvannsfisk

Torsk, hyse og sel
Kjgnn og modningsgrad

Norwegian Institute for Air Research

Gonadene kan ses liggende pa hver side av

svgmmeblaeren

}
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Torsk (Cod) Fotograf: E. S. Heimstad



Torsk, rogn = Hunkjgnn, sannsynligvis umoden
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Fotograf: E. S. Heimstad
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Den starste hysa viste seg a vaere en umoden hannfisk med melke.

De to minste var for unge, der gonadene kun vistes som strenger. Dette gjaldt
ogsa for smaseiene. Eksempel nedenfor viser ufylte gonader (strenger) fra
en liten torsk.
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Prosedyre for prgvetaking

. Valgfri leering: finne otolitter og aldersbestemme
(en god og skarp kniv + liten pinsett)

4 Skolene selv ordner med aldershestemmelse. Enten selv via
kvalifisert lzerer eller fiskebiologer ved universitet/hgyskole

Oppbevares i dramsglass med etanol. Husk blyantskreven
papirlapp med ID
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Filetering

Pakking og merking av prgven

amET




Dokumentasjon ved rapportering

www.nilu.no

« Husk a ta bilder for dokumentasjon av riktig
utfart prgvetaking og bekreft bruk av rent utstyr
| rapportering

* Fint om dere tar bilder av synlige gonader
(rogn/melke), gjerne ved siden av den apnete
bukhulen.

Norwegian Institute for Air Research

Det er bedre med for mye informasjon enn for lite
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NILU
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